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2. INTRODUCCION

El sindrome de Down es una condicidén dada en personas que por un
trastorno genético, ocasionado cuando una division celular anormai,
produce material genético adicional del cromosoma 21. Las personas
con este sindrome tienen problemas fisicos, congénitos y discapacidad
cognitiva.

Segun la Organizacién Mundial de la Salud (OMS), la salud es un estado de completo
bienestar fisico, mental y social, y no sélo la ausencia de enfermedades.

La declaracién de los derechos humanos establece que “El goce pleno de la
salud es uno de los derechos fundamentales de todo serhumano, sin
distincién de ninguna clase”.

La salud se considera el estado ideal del individuo, en virtud de que al sentir la
ausencia de enfermedad o lesidn se puede llevar una vida regular y activa.

A las personas con sindrome de Down desde que nacen, requieren de la
intervencién temprana y el apoyo adecuado para lograr un desarrollo
integral. Proveerles de programas adecuados tanto de salud como
formativos, ayudaran para que logren una mejor calidad de vida e
independencia. Esto se dard de acuerdo con sus habilidades, destrezas y
talentos individuales.

Es necesario que puedan contar con programas multidisciplinarios, con los
profesionales especializados y que sean atendidos grupos pequefios, que
garanticen el acierto a desarrollarse y mejorar su calidad de vida.

Adicionalmente, fomentar e impulsar la salud en el conjunto de toda la poblacién,
es un objetivo fundamental de cualquier sociedad. En nuestro caso, la extensién de
este principio fundamental a la poblacién de las personas con sindrome de Down es
nuestra tarea, por esto la importancia de sensibilizar y promocionar la salud.

Fundacién Margarita Tejada para nifios con Sindrome de Down se encuentra
atendiendo @ bebés, nifos, jdvenes y adultos con sindrome de Down y nifios
convencionales de escasos recursos de la edad primaria, asi como también a sus
familias a través de los programas que se desarrollan en el Proyecto “Rutas de
Oportunidad y Progreso”, el cual pudo crecer por el aporte econdémico recibido del
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Estado dentro del Presupuesto de Ingresos y egresos de la Nacién, a través del
Acuerdo Gubernativo correspondiente en partida asignada a través del Ministerio
de Salud, y que ha permitido que nuestra labor sea vista como un proyecto de
nacioén.

Muchas familias han descrito cémo se ignoraron los problemas de salud de las
personas con Sindrome de Down (SD), porque se daba por sentado que el problema
era simplemente parte del SD y no se intervenia apropiadamente, por lo cual la
esperanza de vida era corta o sin un programa adecuado. De hecho, las personas
con SD son susceptibles a muchos de los problemas de salud "habituales” que se dan
en las personas sin SD.  Ademds, existen enfermedades y afecciones que son mas
comunes en las personas con SD. Estos problemas pueden alterar la salud y, por
consiguiente, producir un cambio en el estado fisico de la persona. Con frecuencia
estas alteraciones no estdn directamente vinculadas al sindrome, sino a alguna de
estas afecciones.

Fundacién Margarita Tejada para nifios con Sindrome de Down, se ha esforzado en
implementar los programas acordes a la MISION de generar oportunidades de
desarrollo integral con inclusién a través de mejorar la calidad de vida de los
personas con sindrome de Down y de sus familias, promoviendo salud, educacion y
sensibilizacion de la sociedad. Asimismo, en concordancia con la VISION, de generar
un modelo de desarrollo integral de las personas con Sindrome de Down para gue
sea replicable en todo el pais, trascendiendo como la fundacidon mds visionaria y de
mayor impacto en la integracién de la poblacién con sindrome de Down en la
sociedad, reconocida por su transparencia, cobertura y profesionalismo. Con
especial atencién a los valores de amor, tolerancia, integridad, respeto y
perseverancia.

Este proyecto como su nombre lo indica, proporciona a la persona con Sindrome de
Down las rutas por las que puede optar segun sus necesidades fisicas, individuales,
capacidades, situacion familiar, que le abren las oportunidades para desarrollarse
de manera integral y lograr de esta manera su plena adaptacion dentro de la
sociedad en la que se desenvuelve, a través de los programas de salud vy
educacion, los cuales se complementan desde el momento de su hacimiento ya
que es necesario atender ambos aspectos para lograr el estado de equilibrio entre
la persona y su entorno socio-cultural, garantizando de esta manera su participacion
laboral, intelectual y de relaciones para alcanzar su bienestar y calidad de vida. El
proyecto de la Fundacién garantiza la intervencion, rehabilitacion, desarrollo y
formacidén adecuados de las personas con sindrome de Down, a fravés de un
equipo multidisciplinario de profesionales, por lo cual el proyecto requiere asignar la
mayor parte del presupuesto al recurso humano.
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Fundacién Margarita Tejada para nifios con Sindrome de Down ha desarrollado los
programas adecuados siendo asesorados por la Fundacién Iberoamericana de
Espafia y en el 2017 nos visitd el experto Lic. Emilio Ruiz miembro de esta Fundacién
evalud y avald dichos programas. La Fundacion en atencién  a la LEY DE ATENCION
A LAS PERSONAS CON DISCAPACIDAD Decreto No.135-96, la CONVENCION SOBRE
LOS DERECHOS DE LAS PERSONAS CON DISCAPACIDAD Y SU PROTOCOLO
FACULTATIVO DECRETO 59-2008, a la LEY DE PROTECCION INTEGRAL DE LA NINEZ Y LA
ADOLESCENCIA decreto 27-2003, al DECRETO DE RATIFICACION POR EL CONGRESO
DE LA REPUBLICA DE GUATEMALA NUMERO 27-90 sobre LA CONVENCION SOBRE LOS
DERECHOS DEL NINO DEL PROCURADOR DE DERECHOS HUMANQS, a la politica de
acceso a la educaciéon para la poblacidon con necesidades educativas especiales y
dentro del marco de la Ley de educacién especial que impulsa el Congreso de la
Republica la cual promueve la creacién de estrategias de atencién y formacién
integral de las personas con discapacidades diferentes, ha logrado hacer una
realidad la convencién y estas leyes con el apoyo del Ministerio de Salud Publica y
Asistencia Social.

Hasta el dia de hoy podemos decir que se ha cumplido satisfactoriamente con los
acuerdos establecidos desde los inicios de nuestra alianza gobierno - institucion,
logrando nuevos programas de desarrollo integral y rehabilitacién, basados en las
competencias generadoras de aufonomia, independencia, habilidades sociales,
comunicacién y resolucion de problemas, atendiendo directomente a todos
aquellos que requieran de las mismas de manera grupal o individual. Hemos creado
un proyecto longitudinal de vida para las personas con Sindrome de Down que
abarca desde el nacimiento hasta la vejez, combinando la atencion de su salud con
la rehabilitacion integral de las dreas necesarias, lo cual obligadamente ambas son
imprescindibles. Tenemos el modelo de inclusion del Centro Experimental Las
Margaritas, iniciada hace once afos pudiendo cubrir la inclusion educativa/social
nivel primario, y desarroliando las adecuaciones curriculares para las personas con
Sindrome de Down. Se llevd a cabo en el 2018 la graduacién de la décima
promocién del Programa de Inclusion Laboral, insertando a personas adultas con
Sindrome de Down en empresas externas que brindan diferentes tipos de servicios
como Bancos, Restaurantes, Oficinas y dentro de los talleres protegidos de la
Fundacién. Dicho programa ha tenido un resultado positivo dentro de la sociedad
empresarial que ha logrado incrementar las ofertas de trabajo en empresas de alto
nivel.

Adicionalmente la Fundacién también se ha convertido en un centro de aplicacion
para las practicas de distintas universidades, de las carreras de psicologia,
fisioterapia, trabagjo social y educacion especial, de las universidades: Rafael
Landivar, Mariano Gdlvez, Del Valle de Guatemala, San Carlos de Guatemala,
Francisco Marroquin, Del Istmo y Galileo.
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La continuidad del apoyo del Ministerio de Salud PUblica y Asistencia Social, es clave
para poder cubrir la necesidad de ampliacién de nuestra capacidad de recurso
humano, que son los servicios que se prestan en total gratuidad y con fondos propios
cubrir la necesidad de infraestructura y otros gastos necesarios e indispensables para
la operacidn en los que se incurre que no se logra cubrir con los fondos del convenio.
Adicionalmente los gastos de transporte para el traslado de las personas que
reciben sus terapias, y por lo cual segun estudio socio econdmico los padres de
familia aportan una parte a fravés de una donacién.
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3. ANTECEDENTES

Fundacién Margarita Tejada se constituyd bajo el instrumento publico nimero siete
de fecha catorce de enero de mil novecientos noventa y ocho, autorizado en esta
ciudad por la Notario Maria de los Angeles Barillas Buchhalter, siendo aprobado su
funcionamiento y reconociendo la personalidad juridica en base al Acuerdo
Ministerial nOmero 080-98 de fecha diecinueve de marzo de mil novecientos noventa
y ocho.

La Fundacién inicid a frabajar en mil novecientos noventa y ocho, orientando a
padres de familia respecto al tema de sindrome de Down, la construccién de las
instalaciones se realizé en 2001, iniciando a frabajar la atencién directa en el afo
2002 con el programa de capacitacién laboral y de intervencidn a distancia.

Se inicié alianza que actualmente se mantiene con el Ministerio de Salud Pdblica y
Asistencia Social a partir del aio 2007, alianza sin la cual la institucidon no podria estar
cubriendo los servicios que actualmente se prestan para ayudar a la poblacion
guatemalteca.

Antes de contar con el apoyo del Ministerio de Salud se atendia a 103 personas en
atencién directa, y para el 2019 se ha beneficiado a 493 personas de manera
directa con servicios integrales de salud, y se han prestado alrededor de 16,810
terapias durante el ano, se han atendido 2,246 consultas médicas y odontolégicas,
en la atencién psicosocial se ha prestado el servicio a 8,377 personas, y se ha
promocionado la salud llegando a 7,154 personas en su mayoria en el interior de la
republica de Guatemala, el impacto y beneficio que estas personas y sus familias
tienen gracias al apoyo del Mlnlsfeno es incalculable. (estas cifras son al 31 de
octubre de 2019). :

Se detalla a confinuacién los montos y convenios que se han firmado.
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DA-34-2007
DA-21-2008
DA-43-2009
DA-17-2010
DA-20-2011
DA-20-2012
DA-22-2013
DA-21-2014
DA-11-2015
DA-26-2016
DA-24-2017
DA-23-2018
DA-25-2019

Sin
de

5,500,000.00
5,500,000.00
3,500,000.00
2,000,000.00
3,500,000.00
3,500,000.00
6,000,000.00
6,000,000.00
6,000,000.00
6,000,000.00
6,000,000.00
6,000,000.00
/,000,000.00
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5,500,000.00
5,500,000.00
2,625,000.00
1,660,000.00
3,500,000.00
3,500,000.00
6,000,000.00
6,000,000.00
5,522,185.95
6,000,000.00
6,000,000,00

. 6,000,000.00

/,000,000.00

875,000.00
340,000.00

477,814.05

249

100%
100%
/5%
83%
100%
100%
100%
100%
87%
100%
100%
100%
100%
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5. OBJETIVOS
a. OBJETIVO GENERAL:

Brindar atencién integral a las personas con Sindrome de Down
atendiendo su salud, nutricién, rehabilitacidon y formacion.

b. OBJETIVOS ESPECIFICOS

1. Brindar terapias grupales a los nifios, jovenes y adultos con
Sindrome de Down dentro de los distintos programas que la
Fundacién ofrece, proveyendo terapias individuales de Lenguaqje,
Integracion Sensorial, fisioterapia y psicolégica a personas con
Sindrome de Down, asi como la atencién médica y odontolégica a
las personas que asisten a recibir los programas en la Fundacién.

2. Proporcionar alimentacién diaria a las personas seleccionadas
dentro los programas en la Fundacién, que son de escasos
recursos. .

3. Lograr el desarrollo psicosocial de las personas con Sindrome de
Down, promocionando la salud en el dmbito nacional sobre
aspectos que se relacionan con el Sindrome de Down y la
discapacidad intelectual, para que puedan atender a la
poblacién tanto de la capital como del interior de la repUblica y
mejoren la calidad de vida de estas personas.

4a. Ave. 12-20 zona 16, Acatan, Santa Rosita
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6. POBLACION A CUBRIR Y AREA GEOGRAFICA

No. Etapa del ciclo de vida Programado
1 | Neonato — Nacimiento a menores de 28 dias 0
2 | Lactante - de 28 dias a 1 afio 25
3 | Nifez-de 1 a9 anos 180
4 | Adolescencia
e Adolescencia Temprana - 10 a 13 ailos 70
e Adolescencia media - 14 a 16 afios 35
e Adolescencia tardio - 17 a 19 anos 30
5 | Adulto —20 a 59 afos 90
6 | Adulto Mayor - 60 afios y mas 0

La Fundacién atienda a personas con Sindrome de Down a nivel nacional, sin
embargo, en su mayoria de provienen de la eivdad capital.

Son atendidos también de los departamentos de:

VVVVVVYV

Sacatepéquez
Chimaltenango
El progreso
Zacapa

Alta Verapaz
Quiché
Quetzaltenango

VVVVVVYVY
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7. CARTERA DE SERVICIOS DE SALUD
ESPECIALIZADOS

A continuacion, la descripcion de los servicios a proporcionar a la poblacién:

1. Atencién grupal Primera Infancia 0 a 7 — Consiste en desaroliar las habilidades
adaptativas funcionales, sociales y de autonomia e independencia de los infantes
con Sindrome de Down comprendidos desde los 15 dias de nacidos hasta los 7 anos
de la ciudad capital, asi como del interior de la republica a través del programa de
Intervencién a distancia que les permitan incluirse exitosamente en diversos
ambientes.

Los ninos de 0 a 3 anos aproximadamente (Intervencidn Temprana) son atendidos 1
vez por semana en grupo. Cada grupo estd conformado por 16 bebés que son
atendidos por 4 profesionales.

» Los padres o encargados acompanan a 10s ninos durante el tiempo de terapia,
ya que la idea principal es que ellos aprendan cémo realizar los ejercicios y
poder brindar la intervencion en casa los dias que no asisten a la Fundacion,
también se les brinda un plan de intervencion de forma escrita con los ejercicios
a trabaqjar.

» Todos los bebés menores de un ano de nuevo ingreso reciben sesiones de
Masaije Infantil por Instructoras Certificadas, esto para contribuir en el proceso de
vinculaciéon y apego de los padres con él bebe, al concluir son infegrados en un
grupo de atencién para recibir la Estimulacion Temprana necesaria.

Para los nifios de 3 a 7 afos el programa funciona de lunes a viernes en horario de
8:00 a 2:00 p.m. La mayoria* de los nifos asisten al mismo utilizando el bus
proporcionado por Ia Fundacion.

» Cada grupo estd conformado por 15 nifios segin su edad cronoldgica para
apoyar los intereses de la edad.

En ambos programas se desamrollan en terapia grupal las dreas de:
Habilidades adaptativas

Motricidad Fina

Motricidad Gruesa

Neurodesarrollo / Cognicidn

Autonomia e independencia

Comunicacién Verbal y no verbal

Discriminacién auditiva, visual y hdptica

No G AWN =
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2. Atencién grupal nifiez 8 a 14 afios - Consiste en desarollar las habilidades
adaptativas funcionales, sociales y de autonomia e independencia de 1os nifos con
Sindrome de Down comprendidos desde los 8 hasta los 14 aios de la ciudad capital,
asi como del interior de la repiblica a través del programa de Intervencién a
distancia que les permitan incluirse exitosamente en diversos ambientes.

Los programas dentro de este servicio funcionan de lunes a viernes en horario de 8:00
a 2:00 p.m. El 98% de los nifos asisten al mismo utilizando el bus proporcionado por la
Fundacién, el resto son llevados por sus padres.

Los ninos con Sindrome de Down que por diversas razones no pueden estar dentro de
una inclusién estan divididos en 3 grupos. Cada grupo esta conformado por 15 nifos
segun su edad cronolégica para apoyar los intereses de la edad, teniendo el
programa una capacidad méaxima de 45 nifos a los que se puede afendeér entré 1as
edades de 8 a 14 anos, y un maximo adicional de 5 nifios del interior de la RepUblica
que Unicamente asiste una vez a la semana o una vez al mes. Adicionalmente 6
jévenes con doble diagnéstico: Sindrome de Down y Autismo son atendidos de lunes
ajueves.

Dentro de este servicio se encuentra también el Centro Experimental Las Margaritas,
el cual atiende a nifos y nifas convencionales y con Sindrome de Down en un
ambiente inclusivo. Asi como también todos aquellos nifios con Sindrome de Down
que asisten 4 dias a la semana a un colegio regular y 1 dia a la Fundacion. Este dia
reciben sus terapias individuales, asi como fomentan la identidad y sentimiento de
pertenencia de las personas con SD a través de la convivencia con sus iguales.

En los programas se desarrollan en terapia grupal las éreas de:
Habilidades adaptativas

Motricidad Fina

Motricidad Gruesa

Neurodesarrolio / Cognicion

Autonomia

Independencia

Comunicacién Verbal y no verbal
Discriminacion auditiva, visual y hdptica
Afectividad / Sexualidad

VRN AWN =

3. Atencién grupal jévenes y adultos de 15 a 60 afios - Consiste en desarrollar las
habilidades adaptativas funcionales, sociales y de autonomia e independencia de los
jovenes y adultos con Sindrome de Down comprendidos desde los15 hasta los 60
anos de la ciudad capital asi como del interior de la republica a través del programa
de Intervencién a distancia que les permitan incluirse exitosamente en diversos
ambientes, asi como también brindando las terapias ocupacionales necesarias para
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lograr las competencias laborales y de esta manera sean personas Utiles y estables
dentro de su sociedad.

Los programas dentro de este servicio funcionan de lunes a viernes en horario de 8:00
a 2:00 p.m. El 93% de los jovenes/adultos asisten al mismo utilizando el bus
proporcionado por la Fundacién, el resto son llevados por sus padres.

En el programa de VICA, los jévenes/adultos estdn divididos en 9 grupos. Cada grupo
estd conformado por 15 personas segin su edad cronolégica para apoyar los
intereses de la edad.

Las actividades generales de la semana estan divididas en dias de terapias grupales
en donde se continba el fortalecimiento y la rehabilitacion de las dreas de
Habilidades adaptativas, psicomotricidad, neurodesarrollo cognitivo, independencia,
comunicacion verbal y no verbal, afectividad / sexualidad y dias de terapia
ocupacional grupal dentro de talleres ocupacionales tales como:

1. Horticultura 7. Candelas
2. Artesanal 8. Oficina
3. Cocina 9. Costura
4. Panaderia . 10. Multiarte
5. Multiservicios

6. Bisuteria

El programa de desarrollo inclusivo en edad laboral funciona de lunes a viernes en
horario de 8:00 a 2:00 p.m. El 95% de los jovenes/adultos asisten al mismo utilizando el
bus proporcionado por la Fundacién, el resto son llevados por sus padres.

Los trabajadores de inclusion externa trabajan 4 6 5 dios a la semana y asisten el dia
lunes a la Fundacién a trabajar en su programa de formaciéon permanente. Este
programa esta dirigido a personas con Sindrome de Down mayores de 18 afios, que
tengon las destrezas y habilidades sociales, emocionales y de comunicacion
necesario que les permitan desenvolverse con autonomia e independencia.

El programa de Talleres Protegidos ha sido creado para poder dar oportunidad a
adultos con Sindrome de Down de tener un trabgjo dentro de un ambiente
controlado. Esté dirigido para los adultos que, por alguna situacion familiar, su baja
habilidad, su situacidn econémica, poca independencia o el impedimento para
poder transportarse de un lugar a otro, se ven imposibilitados para poder trabajar en
una empresa ordinaria.

4a. Ave. 12-20 zona 16, Acatan, Santa Rosita
PBX: (502) 2208.1999
informacion@fundacionmargaritatejada.org



Sin rome 5 RS
e vown
Nagaiile 7gpede_

4. Terapia del habla - Debido a las caracteristicas de la persona con sindrome de
Down (hipotonia muscular y discapacidad intelectual, entre otros) hay dificultad
evidente en la comunicaciéon oral y la comprension del lenguaje por lo que es
necesario abordar esta drea desde temprana edad y a lo largo de la vida para
favorecer su desarrollo integral, con miras a una inclusion dentro de la sociedad y a
mejorar su calidad de vida en la etapa adulta.

Los pacientes son evaluados y reciben 2 veces a la semana esta terapia de forma
individual o en parejas.

Todos los nifios de 3 a 14 afos inscritos en la Fundacion gozan de este servicio, sin
embargo, los jdvenes y adultos con Sindrome de Down, Unicamente lo reciben un
40% de los inscritos.

5. Terapia_sensorial - Los aprendizajes se consiguen mediante la capacidad de
procesar y organizar simulténeamente los estimulos que entran por mas de un sentido.
Esta capacidad para organizar los estimulos a partir de diversos sentidos y aplicarlos a
la vida diaria s& denomina procesamiento ¢ integracion sensorial. El proceso de
desamollo neuroldgico en los nifos con sindrome de Down se da de manera mas lenta
en relacién con el nino tipico, por lo que la repeticion y el abordaje hacia la
integracién de los sistemas sensoriales apoyan a lograr esta madurez neurolégica
para que se dé el aprendizaje.

Los pacientes son evaluados y reciben 1 6 2 veces a la semana esta terapia de forma
individual. Las profesionales describen programas a los padres de familia para que
continden el frabajo en casa.

6. Terapia de psicologia - consiste en brindarle al paciente técnicas y procesos
emocionales adecuados para mejorar su calidad de vida, mediante una
modificacion de su conducta ‘ante pensamientos o situaciones personales que
pueden causarle inestabilidad emocional.

En la Fundacion Margarita Tejada se trabaja con los pacientes con Sindrome de
Down y sus familias, procesos de duelos, depresiones, autoestima, empoderamiento y
todas aquellas emociones que no lo dejan desarroliarse de forma plena en la vida

7. Fisioterapia - - los enfoques terapéuticos tienen la finalidad de prevenir y/o disminuir
los efectos que aparecen como consecuencia de la discapacidad, el movimiento,
entrenamiento y reeducaciéon del uso del cuerpo es la base en estas actividades,
ellas se aplican por medio de diferentes técnicas y métodos que buscan lievar al
paciente a su nivel 6ptimo de desarrolio.
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Al ser aplicada desde edades tempranas se pueden observar avances terapéuticos a
un corto plazo, evidenciando una mejoria en tono muscular, identificacion de
esquema corporal, equilibrio, postura, coordinacion éculo-manual, coordinacién de
miembros superiores e inferiores asi como un alto grado de autonomia e
independencia en actividades de la vida diaria, sin embargo ain en edades mds
avanzadas se pueden verificar avances en aspectos fisicos y sociales, lo que ayuda
en la reinsercion en diferentes dmbitos de la vida de los pacientes mejorando asi la
salud general y su grado de funiciondalidad.

La terapia Fisica al ser aplicada por un profesional de la Salud, Terapeuta
Ocupacional, Fisioterapista o Educador Especial valora las capacidades vy
limitaciones del paciente desde una evaluacion pertinente, para luego disefiar y
aplicar un plan remedial con un abordaje multidisciplinario que puede ser aplicado
en los diversos espacios donde los pacientes se desenvuelven, brindado herramientas
Utiles al profesional o familia para realizar adecuaciones en el ambiente, que
posibiliten el desarrollo de habilidades motoras y cognitivas.

Las personas con Sindrome de Down que requieran de esta terapia serdn referidas al
departamento y posteriormente a su evaluacién podrén recibir su programa de
rehabilitacion fisica el tiempo que el profesional lo considere. La Fisioterapista presta
sus servicios los 5 dias de la semana en un horario de 8:00 a 1:00 p.m.

Atencién médica - La atencién médica es una atencién primaria en Salud, donde
se evalba enfermedad comuln, se diagnostica y se brinda el tratamiento
farmacoldgico necesario. La clinica médica es parte del Programa de Salud de la
Fundacion Margarita Tejada tiene como objetivo brindar apoyo y orientacién a la
familia del paciente con sindrome de Down, sobre los aspectos médicos especificos
inherentes al sindrome, asi como brindar atencién médica a través de la evaluacion,
diagndstico y tratamiento de las patologias due se presenten en los pacientes
durante el ciclo de atencion.

Cuando la enfermedad lo amerite, se refiere al paciente a un médico especialista
que forma parte de la Red Externa de apoyo a la Fundacion.

Se trabagja en conjunto con Trabajo Social para realizar jomadas sobre aspectos
especificos como peso y talla, vacunaciéon para prevenir Influenza, jornada de
desparasitacidn, solicitud y compra de medicamentos como Eutirox, entre otras.

Se cuenta con la atencidn de la doctora los 5 dias de la semana en un horario de
8:00 a 2:00 p.m.

9. Atencién odontolégica - se maneja prevencion primaria, orientando e instruyendo

a los pacientes como a los padres de familia, sobre la importancia del cuidado e
higiene de la salud bucodental, resaltando los beneficios de mantener la misma. En la
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consulta diaria se realizan tratamientos como; evaluaciones y diagndsticos
bucodentales, limpiezas, extracciones, obturaciones dentales (rellenos) y referencias
externas con médicos especialistas cuando el cuadro clinico lo amerite.

Todos los ninos, jdvenes y adultos inscritos en la Fundacion son atendidos por lo menos
2 veces en el ano por la doctora.

Se cuenta con la atencion de la doctora 3 dias de la semana en un horario de 8:00 a
2:00 p.m.

10. Alimentacién - se brinda el servicio de alimentacién, proporcionando
desayuno y almuerzo a los pacientes que requieran este tipo de ayuda. Se evalia a
través de trabagjo social, quien realiza estudio socioecondmico, para determinar si
recomienda o no apoyarlos con el proyecto de alimentacién.

Los menuUs son realizados de tal manera que cubran una dieta balaceada y
adecuada a las personas con Sindrome de Down.

11. Talleres para padres - Son reuniones disefadas para darles un espacio a los
padres de familia para que puedan infercambiar experiencias personales y familiares
creando un ambiente de apoyo y orientacion en la solucién de problemas que
puedan presentar. También es un espacio de formacion en todos los temas
relacionados con el desarrollo integral de sus hijos.

12. Terapia Emocional a personas con SD - Es brindada a los pacientes con
Sindrome de Down que tienen trastornes del estado de dnimo, generando problemas
de depresién o bien de ansiedad, por lo que es necesario trabajar con el paciente
con Sindrome de Down y su entorno ya que sus relaciones sociales se ven afectadaos.
En este tipo de terapias se ven involucrados desde los profesionales hasta los
hermanos que conviven con él, y en muchas ocasiones con medicamentos que
regulen su estado de animo.

Cada grupo trabgja situaciones o temas relacionados con su problemdatica actual,
asi como la prevencion del manejo de emociones. Los grupos son atendidos una vez
por semana dentro del horario que permanece en la Fundacion.

13. Escuela para familiares - Son espacios en donde se involucra a todo el
nUcleo familiar para orientar, formar y compartir, experiencias positivas y negativas
que han tenido al convivir con una persona con sindrome de Down. Siendo el
objetivo principal que todas las personas involucradas puedan mejorar sus relaciones
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familiares y asi obtener mejores resultados en el desarrollo integral de las personas con
Sindrome de Down.

Se trabajan temdticas en grupos homogéneos segun la edad de sus hijos y
habilidades individuales o procesos que estén atravesando.

14. Convivencias Habilidades Sociales - Se puede decir que Habilidades
Sociales es el conjunto de conductas aprendidas de forma natural (que también
pueden ser ensefiadas), que se manifiestan en situaciones interpersonales,
socialmente aceptadas (ello implica tener en cuenta normas sociales y normas
legales del contexto sociocultural en el que se actua, ast como criterios morailes), y
orientadas a la obtencién de reforzamientos ambientales (refuerzos sociales) o auto-
refuerzos (Rodriguez, 2016)

Cabalio (2005) afrma que las Habilidades Sociales son un conjunto de conductas
emitidas por un individuo en un contexto interpersonal que expresa los sentimientos,
actitudes, deseos, opiniones o derechos de ese individuo de un modo adecuado a la
situacion inmediata, respetando esas conductas en los demds. Las destrezas sociales
son una parte esencial de la actividad humand. Los comportamientos sociales se
aprenden a lo largo del ciclo vital, \por lo que ciertas conductas de los nifos para
relacionarse con sus pares, ser amable con los adultos o reaccionar agresivamente,
entre otras, depende del proceso de socializacion.

Con respecto a las Habilidades Sociales, Lacasella (2001) afirma que toda conducta
social implica la interaccion de dos o mas individuos, asi como también la
conjugacién de sus acciones frente a un ambiente comun. Esta interacciéon se puede
observar en una gran cantidad de conductas como repertorios basicos: cuidado
personal, desempeno verbal, entre otros.

Las habilidades sociales forman parte de las habilidades adoptativas, que son
importantes a tomar en cuenia en el desarrollo de personas con retraso mental.
Garcia y Wantland (1996) definen como conducta adaptativa, aquella que se centra
en la madurez. Por lo tanto, es necesario practicar a través de convivencias dichas
habilidades, para el desarrollo méximo de las mismas.

15. Promocién_de la salud - va dirigido a las familias de las personas con
discapacidad, asi como a estudiantes y profesionales en formacion sobre diversidad
cognitiva y funcional y las personas relacionadas de las comunidades con la atenciéon
e intervencién de las personas con Sindrome de Down o discapacidad intelectual,
impartiéndose en la civdad capital e interior de la RepUiblica. Se proporciona
informacién técnica acorde a la poblaciéon que recibe la misma.
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A los padres de familia se les guia en atencién al paciente brindando informacién
adecuada sobre el sindrome y sus caracteristicas generales sobre salud, conducta y
desamollo de autonomia e independencia del paciente.

Se guia sobre los exdmenes necesarios para mantener una buena salud ya que esto
apoya a un desarrollo integral.

También se forma en técnicas que apoyen en la rehabilitacion de conducta y
procesos cognitivos para adquirr habilidades sociales que los llevardn a formar una
persona auténoma e independiente, aumentando asi la posibilidad de una insercion
a nivel social y laboral del paciente.

A las personas relacionadas con la atencién e intervencion de las personas con
Sindrome de Down se les brinda capacitacién sobre caracteristicas generales del
Sindrome de Down asi como herramientas para comprender y atender al paciente
en diferentes dmbitos como el sector familia, salud y social, promocionando asi la
salud.
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METAS

SERVICIOS

1. Atencidn Integral a personas con
Sindrome de Down

Q

Atencidn grupal Primera Infancia

Atencién grupal nifez

Atencién grupal jdvenes y adultos

2. Atencidén Individual

Terapia del Habla

Terapia Sensorial

Terapia Psicoldgica

Fisioterapia

Atencion Médica

=l ol ol ol o| elo| o

Atencidn Odontoldgica

3. Alimentacién

4, Atencidn Psicosocial grupal

Talleres para padres:

Terapia Emocional a personas con SD

Escuela para familiares

Ql 0] ol o

Con\/}vencios de Habilidades Sociales

5. Promocién de la salud
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9. BENEFICIARIOS
META SERVICIOS NUmero de NOmero de
Servicios Personas
Programados | Beneficiadas
durante el durante el
ano Fiscal aino Fiscal
1. Atencidn Integral a a. Atencién grupal Primera
personas con Infancia 26,180 140
Sindrome de Down b. Atencién grupal nifiez 24,310 130
c. Atencidn grupaljbvenesy 29,920 160
adultos
a. Terapia del Habla 14,520 300
2. Atencidn b. Terapia Sensorial 2,090 50
Individual c. Terapia Psicoldgica 990 45
d. Fisioterapia 1,430 550
e. Atencion Médica 1,320 451
f. Atencidn Odontoldgica 660 451
3. Alimentacidn a. Alimentacién dieta normal 31,042 83
b. Alimentacién dieta especial 2,618 7
4. Atencién a. Talleres para padres 1,100 100
Psicosocial grupal b. Terapia Emocional a personas
con SD 440 40
c. Escuela para familiares 660 660
d. Convivencias de Habilidades
Sociales 6,600 6,600
5. Promocién de la salud 7,700 7,700
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10. METAS FISICAS

1. Atencién Integral a personas con Sindrome de Down - Desarrollar las
habilidades adaptativas funcionales, sociales y de autonomia e independencia en
las personas con Sindrome de Down desde la primera infancia hasta la adultez, en
terapias grupales, de la ciudad capital asi como del interior de la republica a
través del programa de Intervencion a distancia que le permitan incluirse
exitosamente en diversos ambientes brindando también a los padres de familia las
herramientas para potenciar el desamrollo integral, orientdndolos sobre los aspectos
médicos especificos y bienestar de sus hijos con Sindrome de Down.

2. Atencién Individual - Dar terapias individuales a las personas con Sindrome de
Down con necesidades mas especificas para lograr su desarrollo integral segun sus
caracteristicas individuales, especiaimente rehabilitando el drea de lengugje,
integracion sensorial y psicoloégica afectada por el Sindrome.

Se brinda atencidon médica, odontolégica vy fisioterapia a todos los pacientes
inscritos en la Fundacion.

3. Alimentacién - Brindar dos tiempos de comida (Desayuno y Almuerzo) a los
nifos, jbvenes y adultos que asisten a la Fundacion de mas escasos recursos pard
lograr una nutricidn adecuada que los ayude en su desarrollo integral.

La alimentaciéon juega un papel primordial para tener una salud Sptima el cual
beneficia el desarrollo de las personas en general. Conociendo la realidad socio
econdmica de los pacientes de la Fundacién y con el objetivo de lograr un
desarrollo integral en los mismos, el proyecto de alimentacion tiene como fin brindar
una alimentacion variada y completa que contenga los nutrientes para el
funcionamiento del organismo. Esto también contribuye al bienestar socio
econdmico de la familia.

4. Atencién psicosocial grupal - Fortalecer la salud emocional apoyando a los
pacientes y sus familias, asi como orientando a los profesionales. Sensibilizar,
Informar y dar a conocer sobre los diversos aspectos relacionados con el Sindrome
de Down a la comunidad, practicando las habilidades sociales a través de
convivencias.

Se trabajan terapias de grupos con los pacientes y terapias grupales con papas,
siendo el objetivo principal lograr que el paciente y padre de familia exteriorice
aquellos sentimientos que no lo dejan desarrollarse emocionalmente. También se
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trabaja con los padres de familia que ain estan en proceso de duelo y les cuesta
aceptar la condicién de su hijo o hija.

Se redlizan convivencias con grupos de colegios, empresas para practicar las
habilidades sociales que se deben desaroliar en los pacientes con Sindrome de
Down.

Promocién de la salud - brindar espacios de formacién en los diversos
aspectos relacionados con el Sindrome de Down a la comunidad, para contribuir al
proceso de cambio en la conceptudiizaciéon y de actitudes hacia la poblacién con
discapacidad y dar las heramientas de atencién hacia las personas con este
sindrome.

El programa cubre temas como:

Sindrome de Down

Caracteristicas congénitas en el SD y su atencién
Guia de salud para las personas con SD
Neurodesarrollo

Discriminacién auditivq y visual en personas con SD.
Modificadores de Conducta.

Discapacidad intelectual.

Afeclividad y Sexuatidad. ¥
Inclusién Laboral.

Autoestima

Funcidn del profesional con las Personas con Sindrome de Down,
Hiperactividad 4

Familia y desarrollo integral.

ANA N NN 0 U N U N N NN
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GUATEMALA
CARTERA DE SERVICIOS DE SALUD ESPECIALIZADOS A OTORGAR AL MSPAS 2020
Nimero de A
; Paclentes Nimero de | Costo unitario
No. META SERVICIO 2dos programados | Serviclos por por Costo Total Anual
prog en el afio paciente beneficiario
al aflo
a) Atencién Grupal Primera Infancla 26180 140 187 8,118.86 1,136,970.40
.| Atencién Integral a personas
b con Sindrome de Down  |D) Atencién Grupal niflez 24310 130 187 15,459.90  2,009,767.00
€) Atencién 6rupal Jovenes y adulivs 29,920 160 187 13,894.01 2,229,041.60
a) Terapla del Habla 14,820 300 48 1,405.84 421,752.00
b) Terapia Sensorial 2,090 80 42 3,120.42 186,021.00
2 Atencién Individual ¢) Teropia Psicolégica 990 45 22 3,190.64 143,578.80
d) Fisloterapio 1430 850 8 116.85 64,267.50
¢) Atencién Médica 1820 451 3 309.91 139,769.41
f) Atencién Odontoléglca 660 451 i 178.66 79,222.66
3 Alimentacién a) Alimentaelén con dieta normal 831042 83 374 2,172.14 180,267.62
b) Alimentacién con dieta especial 2618 7 374 2,172.28 15,205.61
a) Talleres para Padres 1100 100 11 878.06 87,806.00
b) Terapia Emocional a personaa con Sindrome de Down 440 40 11 914.94 36,573.60
4 ion P fal
g fencien Faipssocks ¢) Escucla para famillares 660 €60 1 41.38 27,310.80
d) Convivenclas de Habllidades Soclales 6600 6600 1 6.38 42,108.00
5 Promocién de la Salud 7700 7700 1 30.74 236,698.00
| Total | 151,880 | 17467 | | 52,006.86 | 7,000,000.00 |
Elaborado por: Licda. Gala Roclo Fong Diaz Autorizado por: Marfa Ernestina Busto Recinos
Cargot Directora Flnanciera Cargo: Repruenfur)j’ugul
Fecha: 20-11-2019
_ EPR ::1 Nh'f: el
( /. /‘2 t ,_‘_
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Fundacién Margarita Tejada para nifics con Sindrome de Down
4ta. Avenlda 12-20 zona 16, Acatan Santa Rosite

financiera21@fundacionmaraaritate joda.org  Tel.2208-1999

Programacién mensual de metas técnicas afio 2020

Total
No. ds META Servicio Enero Febrero | Marzo Abril | Cuatrimestre
st Programado | Programado | Programado | Programado | Programado
1-A) Atencién 6rupal Primera Infancia 2380 2380 2380 2380 9520
Personas a atender 140 140 140 140 140
" Atencién Integral a parsonas con|1-B) Atencién 6rupal nifiez 2210 2210 2210 2210 8840
Sindrome de Down Personas a atender 130 130 130 130 130
1-C) A ién Grupal }6 y adult 2720 2720 2720 2720 10880
Personos a atender 160 160 160 160 160
2-A) Terapla del Habla 1320 1320 1320 1320 5280
Personas a atender 300 300 300 300 300
2-B) Terapla Sensorial 190 190 190 190 760
Personas a atender 50 50 50 50 50
2-C) Terapla Psicolégica 90 90 90 90 360
2 A 1o Trdividual Personas a atender 45 45 45 45 45
2-D) Fisloterapla 130 130 130 130 520
Personas a atender 50 50 50 50 200
2-E) Atenclién Médica 120 120 120 120 480
Personas a atender : 41 4 41 a 164
2-F) Atencién Odontolégica 60 60 60 60 240
Personas a atender 4 4 4 41 164
Alimentacién 3060 3060 3060 3060 12240
3 Alimentacién Peraonas a atender a) Alimentacién con dieta normal 83 83 s 83 83 83
Peraonos a atender b) Alimentacién con dieta especial 7 7 7 7 7
4-A) Talleres para Padres 100 100 100 100 400
Personas a atender 100 100 100 100 100
4-B) Terapia Emocional a personas con Sindrome de Down 40 40 40 40 160
L . Personas a atender 40 40 40 40 40
& A ’ 4-C) Escuela para familiares , 60 60 60 60 240
Personas a atender 60 60 60 60 240
4-D) Convivencias de Habllidades Soclales 600 600 600 600 2400
Pergonas a atender 600 600 600 600 2400
Promocién de la Salud 700 700 700 700 2800
. Promotii de la Solid. |y 700 700 700 700 2800
Total de Servicios 13780 13780 13780 13780 55120
gotulide Eerscns 2547 2547 2547 2547 7023

Elaborado por: Licda. Gala Rocfo Fong Dlaz Autorizado por: Maria Ernestina Busto Recinos
Cargo: Directora Financiera Cargo: Representante Legal
Fecha: 25-11-2019
- ™
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Fundacién Margerita Tejada para nifios con Sindrome de Down
4ta. Avenida 12-20 zona 16, Acatan Santa Rosita
ciera?] docionmargeritate jadn.orq  Tel.2208-1999
Programacién mensual de metas técnicas afic 2020
Total
No. de META Servicio Mayo Junlo Jullo Agosto | Cuatrimestre
Mela Programado | Programado | Programado | Programado | Programado
1-A) Atenclén 6rupal Primera Infancia 2380 2380 2380 2380 9520
Personas a atender 140 140 140 140 140
" Atencién Integral a personas con|1-B) Atencién Grupal nifiez 2210 2210 2210 2210 8840
Sindrome de Down Personas a atender 130 130 130 130 130
1-C) Atencién 6rupal jévenes y adultos 2720 2720 2720 2720 10880
Personas a atender 160 160 160 160 160
2-A) Terapla del Habla 1320 1320 1320 1320 5280
Personas a atender 300 300 300 300 300
2-B) Terapia Sensorial 190 190 190 190 760
Personas a atender 50 50 50 50 50
2-C) Terapia Psicoligica 90 90 90 90 360
i R - Personas a atender 45 45 45 45 45
2-D) Fisloterapla 130 130 130 130 520
[Personas a atender 50 50 50 50 200
2-E) Atenclén Médica 120 120 120 120 480
Personas a atender 4 41 41 41 41 164
2-F) Atencién Odontolégica 60 60 60 60 240
Personas a atender 41 H“ 41 41 164
Alimentacién 3060 3060 3060 3060 12240
3 Alimentacién Personas a atender a) Alimentacién con dieta normal B3 a3 < B3 83 83
Persanos a atender b Allmentocidn con dlata especial 7 7 7 7 7
4-A) Talleres para Padres 100 100 100 100 400
Personas a atender 100 100 100 100 100
4-B) Terapla Emocional a personas con Sindrome de Down 40 40 40 40 160
Personas a atender 40 40 40 40 40
4 AtencionEiceogel 4-C) Escuela para familiares 60 60 60 ) 240
Personas a atender ] 60 60 60 60 240
4-D) Corvivencias de Habilidades Soclales 600 600 600 600 2400
[Peraonas a atender 600 600 600 600 2400
Promocién de la Salud 700 700 700 700 2800
3 BramiGnidala|Sahud Pereonas a atender 700 700 700 700 2800
Total de Servicios 13780 13780 13780 13780 55120
et dekersonas 2547 2547 2547 2547 7023

Elaborado por: Licda. 6ala Rocio Fong Diaz Autorizado por: Maria Ernestina Busto Recinos

Cargo: Directora Financiera Cargo: Representante Legal
Fecha: 25-11-2019
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Fundacién Margarita Tejada para nifies con Sindrome de Down
4ta. Avenida 12-20 zona 16, Acatan Santa Resita
inonciera? 1@ fundacion oritatejadoorg  Tel.2208-1
Programacién mensual de metas técnicas afio 2020
Total
No. de META Serviclo Septiembre| Octubre | Noviembre | Diciembre | Cuatrimestre
i Programado | Programado | Programado | Programado | Programado
1-A) Atencién 6rupal Primera Infancla 2380 2380 2380 Q 7140
Personcs a atender 140 140 140 (4] 140
1 Atenclén Integral a personas con|1-B) Atencién Grupal nitez 2210 2210 2210 0 6630
Sindrome de Down |Personas a atender 130 130 130 0 130
1-C) Atencién Grupal J6 y adul 2720 2720 2720 0 8160
Persanas a atender 160 160 160 [ 160
2-A) Terapla del Habla 1320 1320 1320 0 3960
Personas a atender 300 300 300 0 300
2-B) Terapia Sensorlal 190 190 190 (o] 570
Personas a atender 50 50 50 0 50
2-C) Terapla Psicolégica 90 90 90 0 270
3 Atencién Individual Personas o atender 45 45 45 0 45
2-D) Fisioterapla 130 130 130 (o] 390
Personas a atender 50 50 50 0 150
2-E) Atencién Médica ’ 120 120 120 0 360
Personas a atender . 41 4 41 0 123
2-F) Atenclén Odontolégica 60 60 60 (o] 180
Personas a atender 41 4 41 0 123
Allmentacién 3060 3060 3060 Q 9180
3 Alimentacién Personas a atender a) Alimentacién con dieta normal 83 83 ‘; 83 0 (1]
Pervonas a atender b) Alimentucién con dieta especial 7 7 7 (v} 0
4-A) Talleres para Padres 100 100 100 o] 300
Personos a atenden 100 100 100 0 100
4-B) Terapia Emocional a personas con Sindrome de Down 40 40 40 0 120
. Personas a atender 40 40 40 0 40
& fEnclia Peicosocial 4-C) Escuela para famillares 1 e0 60 60 0 180
Personas o atender 60 60 60 0 180
4-D) Convivenclas de Habilldades Soclales 600 600 600 o] 1800
Personas o atender - 600 600 600 0 1800
[Promocién de la Salud 700 700 700 0 2100
v Promocién de la Salud 700 700 700 0 2100
Total de Servicios 13780 13780 13780 0 41340
s A 2847 2547 2547 0 5441
Elaborado por: Licda. 6ala Rocfo Fong Diaz Autorizado por: Marfa Ernestina Busto Reclnos
Cargo: Directora Financlera Cargo: Representante Legal
Fecha: 25-11-2019
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RECURSO HUMANO
- RETRIBUCION
No. NOMBRE DE LA PERSONA PROFESION COLEGIADO MENSUAL Q
ACTIVO
1-A Atencién Integral Primera Infancia
1 Gbémez Gémez, Jaqueline Stefanie Maestra de Educacién Pre Primaria 3,350.00
. Profesora Especializada en Educacion de Personas
2  Méndez Roldan, Marla Fernanda con Necesidades Especiales 3,650.00
3 Néjera Davila, Jazmin Esmeralda Maestra de Educacion Primaria 3,650.00
4  Néjera Mufioz, Heidi Corina Consejera familiar y social 3,350.00
5 Ochoa Barrios, Corina Beatriz Nifiera 3,212.00
6 Castillo Pérez, Marla Virginia Maestra de Educacion PrePrimaria 3,650.00
7 Pineda Calderén, Amada Dulce Maria Maestra de Educacién Pre Primaria 3,650.00
8  Maura Shary Waleska Escobar Lemuz Ama de Casa 3,212.00
9 Tecun Chdvez, Maria Teresa Nifiera 3,212.00
10 Morales Molina, Marfa Susana Maestra de Educacion Fisica 3,500.00
) Psic6loga Escolar y Profesora especializada en
&5 itts (Monzon,flor livene problemas de Aprendizaje 9006 7,300.00
. Maestra de Educacion Primaria, cursando Educacion
12 Deleon Marroquin, Febe Sunem Especial 3,650.00
13 Jiménez Padilla, Kimberli Yanse Estefany Profesorado Educacién Especial 3,650.00
14 Silva Esquite, Cecilia Marfa Profesorado Educacién Especial 3,650.00
1-B Atencién Grupal nifiez
15 Palacios Hernandez, Mery Fernanda Maestra de Educacién Pre Primaria 3,250.00
16 Amaya Torres, Marfla Clemencia Maestra de Educacién PrePrimaria 3,650.00
17 Garcla Zamora, Luz Maria Irene Maestra en Educacién Infantil Intercultural 3,650.00
18 Cutzal Morales, Ana Lucla Técnica Universitaria en Educacion Especial 3,650.00
19 Zamora Beteta, Flor De Marla Profesorado Educacién Especial 3,650.00
20 Flores Garcla, Marla Fernanda Maestra de Educacién Primaria 3,650.00
21 Godinez Aguilar, Marfa Magdalena Maestra de Educacién Pre Primaria 3,650.00
22 Hernandez Guevara, Esmeralda Maestra de Educacién Primaria 3,650.00
. Profesora Especiallzada en Educaclon de Nifios
23 Méndez Flores, Claudia Marla Especiales 29414 7,300.00
Licenciada en Educacién y Aprendizaje y Profesora
24 Mury Ortiz, Margarita Especializada en Educacion de Personas con
Necesidades Especiales 3,650.00
25 Ruano , Ruth Noeml Nivel primario 3,212.00
26 Solares Batres, Samara Raquel Maestra de Educacién Primaria 3,650.00
27 Trinidad Herrera, Carolin Minerva Maestra de Educacion PrePrimaria 3,650.00
28  Pérez Salazar, Suly Odilia Maestra de Educacion Primaria Urbana 3,650.00
29 Pérez Gonzilez, Sulema Marisol Maestra de Educacién Primaria 3,650.00
30 Toscano Tecun, Itzel Yulissa Maestra de Educacion Primaria Urbana 3,650.00
31 Garcia Monzén, César Daniel Maestro de Educacion Fisica 3,500.00
32 Coronado Aguilar, Blanca Guissela Profesora en Educacién Especial 4,000.00
33 Chew Mendieta, Claudia Lisette Maestra de Educacion PrePrimaria 3,650.00
34 Paniagua Reyes, Marfa José Maestra de Educacion Preprimaria 3,650.00
35 Por contratar 3,500.00
36 Ramirez Avadio, Wuesly Abigall Maestra de Educacion Primaria 3,650.00
37 Aceituno Santos, Maria José Profesorado Educacién Especial 3,650.00
38 Por contratar 3,250.00
39 Gdmez Chdvez, Virginia Profesorado Educacién Especial 3,650.00
40 Molina Silva, Sandra Patricia Nifiera 3,212.00
41 Palacios Barrientos, Carol Marla Fidelina Maestra de Educacion PrePrimaria 3,650.00
42 Tepas Cuque, Lourdes Marla Profesorado En Educacién Especial 3,650.00
43  Por contratar 3,500.00
44 Rodriguez Rodriguez, Clara Orfina Ama de Casa 3,212.00
1-C Atenclén Grupal J6venes y adultos -
45 Pineda Calderdn, Evelyn Lisseth Maestra de Educacidn PrePrimarla 3,650.00
46 Estrada Morales, Jessica Alejandra Maestra de Educaclon PrePrimaria 3,350.00

4a. Ave. 12-20 zona 16, Acatan, Santa Rosita

PBX: (502) 2208.1999

informacion@fundacionmargaritatejada.org
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RECURSO HUMANO
No. RETRIBUCION
No. NOMBRE DE LA PERSONA PROFESION COLEGIADO MENSUALIC:I
ACTIVO
47 Acdjabon Martlnez, Miriam Mercedes Licenciada en Psicologla Industrial 3723 7,300.00
. R Tecnico en Educacion Especial y/o Cierre de Pensum

48 Avix Linares, Luvia Aracely en Profesorado Educacion Especial 3,650.00
49 Por contratar 3,500.00
50 Bajin Morales, M6nica Marleny Tecnico en Educacién Especial 3,650.00
51 Galvez Giraldo, Katheryne Andrea Bachiller/Pensum Cerrado Educadora Especial 3,650.00
52 chinchilla, Gemina Ama de Casa 3,212.00
53 Carcamo Rodenas, Ana Luisa Profesorado Educacién Especial 3,650.00
54 Concud Monterroso, Blanca Estela Ama de Casa 3,212.00
55 Barrios , Angelica Sarai Bachiller 3,212.00
56 Gonzdlez Alvarez, leniffer Celeste Maestra de Educacion Primaria 3,650.00
57 Queche, Nancy Perito Contador 3,350.00
58 Vdsquez Almeda, Marleny Doribell Nifiera 3,212.00
59 Rodrlguez Garcia, Indra Janet Bachiller 3,650.00
60 Pérez Garcia, Josselin Emileny Nifiera 3,212.00
61 Butz Perdomo, Andrea Marla Profesorado Educacién Especial 3,650.00
62 Calderén Alborna, Maria Natalia Maestra de Educacién PrePrimaria 3,650.00
63 Castillo Lépez, Fabiola Patricia Maestra de Educacion PrePrimaria 3,650.00
64 Reyes Palacios, Fatima Rubl Bachiller 3,650.00
65 Echeverria Urizar, Vanessa Esthephania Maestra de Educaclon PrePrimaria 3,350.00
66 Gbémez De Leén, Wilber Benedicto Licenciado en Psicologla 4133 7,000.00
67 Escobar Fuentes, Zuleycka Alejandra Maestra de Educacion PrePrimaria 3,350.00
68 Mejia Martinez, Jennifer Odeth Maestra de Educacion Primaria 3,650.00
69 Mendoza Veldsquez, Marla Ester Maestra de Educacién Primaria 3,650.00
70 Morales Mérida, Ménica Fernanda Maestra de Educacién Pre Primaria 3,650.00
71 Amaya , Maria Fernanda Bachiller en ciencias y Letras 3,350.00
72 Menocal Leiva, Valerie Mariana Bachiller en ciencias y Letras 3,350.00
73  Pérez Rodriguez, Hilda Rebeca Bachiller " 3,212.00
74 Hernandez Morales, Marla Andrea Maestra de Educacién PrePrimaria 3,350.00
75 Ruano Méndez, Vilma Elizabeth Bachiller 3,212.00
76 Veldsquez Avea, Alllson Melissa Maestra de Educacion PrePrimaria 3,650.00
77 Roque Godinez, José Manuel Bachiller en Computacién con orientacion cientifica 3,650.00
78 Norma Maritza Sacarias Pérez de Isem Ama de Casa 3,212.00

Atencién Individual g

Terapia del Habla
79 limenez Chiguichon, Jennifer Gabriela Psicologa Clinica 3,600.00
80 Rodas Guerra, Gladys Anasol Terapista del Lenguaje 3,600.00
81 Santizo Ramlrez, Leslie Aracely Terapista del Lenguaje 3,600.00
82 Urrutia Cambranes, Scarleth del Carmen Terapista del Lenguaje 3,600.00
83 Aceltuno Uribe, Rita Marfa Licenciada en Psicologla 10226 11,350.00

2-b Terapla Sensorlal
84 Gonzdlez Cruz, Michelle Alejandra Terapista Ocupacional 3,600.00
85 Ortega Barrera, Oneldy Elieth Terapista Ocupacinal 3,600.00
86 Pavone de Estefano, Andreina 2,500.00

2-d Fisloterapia
87 Arias, Ana Gabriela Tecnica universiataria en Fisioterapia 4,200.00

2-e Atencién Médica
88  Mitzi Priscila Castellanos Alvarado Medica cirujana 17189 7,000.00

2-f Atencién Odontolégica
89 Esdras Abdiel Morales Solano Cirujano Dentista 4132 4,000.00

3 - Alimentacién
90 Morales Velasquez, Alva Julieta Cocinera 3,500.00

4 - Atencién Psicasocial
91 Dardén lJimenez, Gisela Maribel Licenciada en Psicologla Clinica 5677 6,600.00
92 Huertas Fortuny, Marlenne Alcira Licenciada en Psicologla Clinica 2503 4,000.00

4a. Ave. 12-20 zona 16, Acatén, Santa Rosita
PBX: (502) 2208.1999
informacion@fundacionmargaritatejada.org
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RECURSO HUMANO
No. RETRIBUCION
No. NOMBRE DE LA PERSONA PROFESION COLEGIADO MENSUAL Q
ACTIVO

93 Rodriguez Salazar, Slivla Lucrecla Maestra de Educaclon Pre Primarla 9030 4,000.00

5- Capacltaclones
94 Ellas Morales, Adela Esther Maestra 3,650.00

Personal compartido
95 De Le6én Ramirez, Karla Floridaima Licenclatura en Trabajo Soclal 27863 7,000.00
96 Mufioz Quevedo, Ligla Lizeth Tecnico en Trabajo Soclal 3,500.00

" v Alda Del Carme Maestra de Educacion Primarla, Clerre de Pensum

% Guilciex Yorgssaica) Bel Satmen Educaclon Especlal 6,300.00
98 Mollna Jerez, Sylvia Marla Licda en Educacion y Aprendlzale 29415 17,000.00
99 Subuyu] Morataya, Edwin Joel Maestro de Educaclén Musical 3,500.00
100 Veras Bolafios, Edgar Alfredo Bachiller en Computaclion 2,100.00

Administraclon -
101 Reyes Reyes, Manuel Yulandir Herrero 4,750.00
102 Mejla Cabrera, Edwar Arnuifo Piloto, PIntor y mantenimiento 3,250.00
103 Barillas Pérez, Eduardo Carpintero 3,250.00
104 Isem Lépez Pavid Albaiiit 325000
105 San losé Gonzélez, Kevin Ellzandro Plioto, Pintor y Plsero 3,250.00
106 Ldpez Avlla, Henry Rafael Jardinero 3,250.00
107 Cortez Lépez, Mercedes Mantenimlento 3,212.00
108 Churumia Dominguez, Marla Rosario Ama de casa 3,212.00
109 Suntecun Jordan, Scherllyn Azucena Perito Contador 4,000.00
110 Pérez Bimaca, Marlon Ottonlel Perlfo Contador 4,400.00
111 Fong Diaz, Gala Roclo Licenclada en Contadurla Publica y Auditorla 7581 17,000.00

4a. Ave. 12-20 zona 16, Acatan, Santa Rosita
PBX: (502) 2208.1999
informacion@fundacionmargaritatejada.org
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GUATEMALA
' L financiera21@fundacionmargaritatejada.or

Tel.2208-1999

S

| AREA FINANCIERA | CTE-1
Programacién mensual por tipo de gasto afio 2020, Expresado en Quetzales
Total
No. Categoria de Gasto Enero Febrero Marzo Abril Cuatrimestre
Pto. Pto. Pto. Pto. Pto.
1|Recurso Humano 537,652.99 537,652.99 537,652.99 537,652.99 2,150,611,95
2|Gastos de Funcionamiento 54,014.17 56,761.67 83,171.67 65,121.67 259,069.17
2.1|Energia Eléctrica 6,700.00 6,700.00 6,700.00 6,700.00 26,800.00
2.2|Agua 8,250.00 8,250.00 8,250.00 8,250.00 33,000.00
2.3|Telefonia 2,100.00 2,100.00 2,100.00 2,100.00 8,400.00
2.4|Impresion, encuadernacion y reproduccion 1,000.00 600.00 600.00 600.00 2,800.00
2.5|Viaticos y otros gastos conexos 3,100.00 8,000.00 8,000.00 8,000.00 27,100.00
2.6|Arrendamiento de Equipo de Oficina 2,240.00 2,240.00 2,240.00 2,240.00 8,960.00
2.7|Arrendamiento de medios de transporte 2,000.00 2,000.00 5,000.00 2,000.00 11,000.00
2.8|Mant y rep equipo de computo 1,666.67 1,666.67 1,666.67 1,666.67 6,666.67
2.9|Mantenimiento y reparacion de otras maquinas y equipo - - 4,500.00 - 4,500.00
2.10|Mantenimiento y Reparacion de Instalaciones - - - - -
2.11|Exdmenes de Laboratorio ) - - 9,900.00 9,750.00 19,650.00
2.12|Extraccién de basura, desechos hospitaliarios y otros relacionados 1,057.50 1,415.00 1,415.00 1,415.00 5,302.50
2.13|Alimentos para Personas 10,000.00 10,000.00 10,000.00 10,000.00 40,000.00
2.14|Combustibles y Lubricantes 400.00 400.00 400.00 400.00 1,600.00
2.15{insecticidas, fumigantes y similares 600.00 600.00 600.00 600.00 2,400.00
2.16|Productos Medicinales y Farmaceuticos 4,000.00 1,390.00 - 1,500.00 6,890.00
2.17|Suministros computacion 1,000.00 - 2,000.00 ~ 3,000.00
2.18| Utiles de oficina - 1,500.00 9,900.00 . 11,400.00
2.19|Utiles de Limpieza y Productos Sanitarios 9,900.00 | . 9,900.00 9,900.00 9,900.00 39,600.00
TOTALES [ 591,667.15 | 594,414.65 | 620,824.65 | 602,774.65 | 2,409,681.11 |
Elaborado por: Licda. Gala Rocio Fong Diaz Autorizado por: Maria Ernestina Busto Recinos
Cargo: Directora Financiera Cargo: Representante Legal .
Fecha: 25-11-2019 MRG Y
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Fundacién Margarita Tejada para nifios con Sindrome de Down

-\ - — e 4ta. Avenida 12-20 zona 16, Acatan Santa Rosita Indianie
L ’ F JA; 1 l‘MAl .f\ financiera21l@fundacionmargaritatejada.org  Tel.2208-1999 a %‘o
| AREA FINANCIERA | CTE-1
Programacién mensual por tipo de gasto affio 2020, Expresado en Quetzales
Total
Total Acumulado
No. Categoria de Gasto Mayo Junlo Julio Agosto Cuatrimestre anual
Pto. Pto. Pto. Pto. Pto. Pto.
1|Recurso Humano 537,652.99 537,652.99 537,652.99 537,652.99 2,150,611.95 4,301,223.89
2|Gastos de Funcionamiento 71,021.67 77,671.67 57,871.67 60,471.67 267,036.67 526,105.83
2.1|Energia Eléctrica 6,700.00 6,700.00 6,700.00 6,700.00 26,800.00 53,600.00
2.2|Agua 8,250.00 8,250.00 8,250.00 8,250.00 33,000.00 66,000.00
2.3|Telefonia 2,100.00 2,100.00 2,100.00 2,100.00 8,400.00 16,800.00
2.4|Impresion, encuadernacion y reproduccion 6,500.00 600.00 600.00 600.00 8,300.00 11,100.00
2.5|Vidticos y otros gastos conexos 8,000.00 12,900.00 8,000.00 8,000.00 36,900.00 64,000.00
2.6|Arrendamiento de Equipo de Oficina 2,240.00 2,240.00 2,240.00 2,240.00 8,960.00 17,920.00
2.7|Arrendamiento de medios de transporte 2,000.00 2,000.00 2,000.00 2,000.00 8,000.00 19,000.00
2.8|Mant y rep equipo de computo 1,666.67 1,666.67 1,666.67 1,666.67 6,666.67 13,333.33
2.9|Mantenimiento y reparacién de otras maquinas y equipo - - - - - 4,500.00
2.10|Mantenimiento y Reparacién de Instalaciones = 9,900.00 = - 9,900.00 9,900.00
2.11|Exdmenes de Laboratorio 5,350.00 - - - 5.350.00 25,000.00
2.12|Extraccién de basura, desechos hospitaliarios y otros relacionados 1,815.00 1,415.00 1,415.00 1,415.00 6,060.00 11,362.50
2.13|Alimentos para Personas 10,000:00 10,000.00 10,000.00 10,000.00 40,000.00 80,000.00
2.14|Combustibles y Lubricantes 400.00 400.00 400.00 400.00 1,600.00 3,200.00
2.15|Insecticidas, fumigantes y similares 600.00 600.00 600.00 600.00 2,400.00 4,800.00
2.16|Productos Medicinales y Farmaceutlcos 1,500.00 9,000.00 3,000.00 3,000.00 16,500.00 23,390.00
2.17 | Suministros computacion 1,000.00 - 1,000.00 “- 2,000.00 5,000.00
2.18|Utiles de oficina 3,000.00 - - 3,600.00 6,600.00 18,000.00
2.19|Utiles de Limpieza y Productos Sanitarios 9,900.00 9,900.00 9,900.00 9,900.00 39,600.00 79,200.00
TOTALES | 608,67a.65 | 61532465 [ 595524.65 | 598,124.65 | 2,417,648.61 | 4,827,329.72 |
-
Elaborado por: Licda. Gala Roclo Fong Dfaz Autorizado por: Marla Ernestina Busto Recinos
Cargo: Directora Financiera Cargo: Representante Legal
Fecha: 25-11-2019
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Programacién mensual por tipo de gasto afio 2020, Expresado en Quetzales

Total
Total Acumulado

No. Categoria de Gasto Septiembre Octubre Novlemb Diclembre Cuatrimestre anual

Pto. Pto. Pto. Pto. Pto. Pto.
1|Recurso Humano 537,652.99 537,652.99 537,652.99 385,817.15 1,998,776.11 6,300,000.00
2|Gastos de Funcionamiento 67,661.67 46,545.13 38,965.71 20,721.67 173,894.17 700,000.00
2.1|Energia Eléctrica 6,700.00 6,700.00 6,700.00 6,300.00 26,400.00 80,000.00
2.2|Agua 8,250.00 8,250.00 8,250.00 8,250.00 33,000.00 99,000.00
2.3|Telefonia 2,100.00 2,100.00 2,100.00 2,100.00 8,400.00 25,200.00
2.4]Impresion, encuadernacion y reproduccion 500.00 500.00 1,200.00 705.00 2,905.00 14,005.00
2.5|Viaticos y otros gastos conexos 8,000.00 8,000.00 8,000.00 - 24,000.00 88,000.00
2.6|Arrendamiento de Equipo de Oficina 2,240.00 2,240.00 - - 4,480.00 22,400.00
2.7|Arrendamiento de medios de transporte 2,000.00 2,000.00 2,000.00 - 6,000.00 25,000.00
2.8|Mant y rep equipo de computo 1,666.67 1,666.67 1,666.67 1,666.67 6,666.67 20,000.00
2.9|Mantenimiento y reparacion de otras maquinas y equipo - - - - - 4,500.00
2.10| Mantenimiento y Reparacién de Instalaciones 9,900.00 9,900.00 6,991.54 - 26,791.54 36,691.54
2.11|Exdmenes de Laboratorio - - - - - 25,000.00
2.12|Extraccion de basura, desechos hospitaliarios y otros refacionados 1,815.00 1,415.00 1,057.50 700.00 4,987.50 16,350.00
2.13|Alimentos para Personas 9,990.00 - - - 9,990.00 89,990.00
2.14|Combustibles y Lubricantes 400.00 400.00 400.00 400.00 1,600.00 4,800.00
2.15|Insecticidas, fumigantes y similares 600.00 600.00 600.00 600.00 2,400.00 7,200.00
2.16|Productos Medicinales y Farmaceuticos 3,000.00 2,000.00 = = 5,000.00 28,390.00
2.17|Suministros computacion 600.00 - - .- 600.00 5,600.00
2.18]Utiles de oficina - - - - - 18,000.00
2.19|Utiles de Limpieza y Productos Sanitarios 9,900.00 773.46 - = 10,673.46 89,873.46
TOTALES | 605,314.65 | 584,198.11 | 576,618.69 | 406,538.81 | 2,172,670.27 | 7,000,000.00

Maria Ernestina Busto Recinos
Representante Legal

Licda. Gala Rocio Fong Diaz
Directora Financiera
25-11-2019

Autorizado por:
Cargo:

Elaborado por:
Cargo:
Fecha:
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PLAN ANUAL DE ADQUISICIONES 2020

Presupuesto Total
No. Rubro de Gasto a Ejecutar Descripcién
Pago de salarios, Igss y prestaciones laborales (Se paga el salario quincenal) y
1 |Recurso Humano 6,300,000.00|Honorarios por servicios
2.1 [Energia Eléctrica 80,000.00|Consumo de luz
2.2 |Agua 99,000.00|Consumo de agua
2.3 |Telefonla 25,200.00|Consumo de telefono
2.4 |Impresion, encuadernacion y reproduccion 14,005.00|Fotocopias, impresion de documentos informativos o papeleria impresa
Combustible, alimentos, hospedaje, parqueo y otros gastos necesarlos en los viajes al
interior y en la ciudad capital, para impartir las capacitaciones y los programas de
2.5 |Vidticos y otros gastos conexos 88,000.00|inclusiones
2.6 |Arrendamiento de Equipo de Oficina 22,400.00|Alquiler de fotocopladoras
2.7 |Arréndaniiénto de medios dé transporte 25,000.00{Alquilér de vehiculos para impartir las ¢apacitacionés
2.8 |Manty rep equipo de computo 20,000.00| Mantenimiento y reparacién de equipo de computo
2.9 |Mantenimiento y reparacién de otras maquinas y equipo 4,500.00|Reparacién de mduinas o equipo de mantenimlento
Gastos de mantenimiento y reparaciones tales como pintura, instalaciones eléctricas,
Mantenimiento y Reparacion de Instalaciones 36,691.54|cambio de piso dafiado, canalizacion de agua pluvial y otros necesarios para mantener
2.10 las instalaciones en buen estado
Examenes de laboratorio, como hematologfa, tiroldes, perfil de llpidos y otros
2.11 |Exdmenes de Labaratorio 25,000.00| necesarios
2.12 |Extraccidn de basura y Desechos hospitaliarios 16,350.00|Extraccién de basura y Desechos hospitaliarios, as/ como servicio de ambientales
2.13 |Alimentos para Personas 89,990.00|Compra vegetales, carnes y otros Insumos para elaborar los alimentos
2.14 |Combustibles y Lubricantes 4,800.00| Combustible para maquinas de mantenimiento
2.15 |Insecticidas, fumigantes y similares 7,200.00|Para el control de plagas y fumigacion
Medicamentos recetados por los especialistas o utilizados en la clinica médica de planta
2.16 |Productos Medicinales y Farmaceuticos 28,390.00|y la clinica odontoldgica 3
2.17 |Suministros computacion 5,600.00|Tintas y cintas para impresoras
2.18 |Utiles de oficina 18,000.00{Hojas de papel bond y platicos para laminar documentacién
Papel de bafio, de manos, cloro, jabdn, desinfectante, y otros articulos de limpieza
2.19 |Utiles de Limpieza y Productos Sanitarios 89,873.46|necesarios
Totales |~ 7.000,000.00] £ |
Elaborado por: Licda. Gala Rocio Fong Diaz . Autorizado por: Maria Ernestina Busto Recinos
Cargo: Directora Financiera Cargo: Representante Legal
Fecha: 25-11-2019
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